View in browser

CONCERTOS PARA BEBES JoW¥eezeig

Mui querido Bebé Pedro,
Aceita receber uma saudacao musical das terras do Rei Trovador

Escrevo-te esta carta porque preciso da tua ajuda. Bem sei que nao nos
conhecemos, pois s6 no passado Domingo te vi nos bragos da tua mama,
dormindo tranquila e deliciosamente durante todo o concerto, em que
estiveste também com o pai e a mana. E € exactamente por teres dormido
todo o concerto que preciso da tua ajuda.

Imagina tu, que a mée ficou muito admirada por sé teres acordado quando
terminou o concerto. E no final, um bocadinho triste, ouvi-a lamentar-se que
depois de tanta expectativa na vinda contigo a um primeiro concerto, tu n&o
tivesses visto nada porque estiveste sempre a dormir. Ora, acontece que ela
nao sabe duas coisas. E de nada me vale ser eu a explicar-lhe, porque s6 de
ti ela acredita. Pedia-te, pois, que um destes dias, pode ser numa das vossas
refeicbes mais tranquilas, lhe passes de mansinho duas mensagens.

Primeiro, os Concertos sao para ouvir e nao para ver. Bem sei, bem sei, que
apesar de serem para ouvir ttm muitos elementos visuais: as luzes, os
figurinos especiais, a danga da Inesa, e depois ha os verdadeiros solistas, que
sdo os bebés a gatinhar e dialogar com os musicos em palco. Mas, o mais
importante € mesmo o0 som e a musica. Por isso, ndo ver o concerto nao é
perder o concerto. Alias, ouvir um concerto sem o ver desenvolve muito mais o
sentido, o gosto, a concentragao e o prazer da musica.

Depois, a tua mae nao percebeu que tu s6 acordaste no final do concerto,
exactamente porque estavas a ouvir os instrumentos e deixaste de os ouvir.
Podes dar-lhe um exemplo que ela conhece bem. Quando ela esta a dormir a
teu lado depois de te amamentar, apesar de tu produzires som com a tua
respiragdo e movimentos, ela continua a dormir. Mas, se por alguma razao tu
deixas de respirar ou movimentar-te, ela acorda de imediato. Na verdade,
quando estamos a dormir estamos sempre a ouvir. Sé que 0 nosso cérebro
sabe muito bem se os sons que ouvimos ou deixamos de ouvir s4o normais
Ou anormais.
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Ja imaginaste o que acontece a
quem dorme junto a um aeroporto
ou linha de combéio? Ou até junto
ao mar? Um dia fiz um jogo de
sons em varios jardins de
infancia, e numa das escolas,
havia um grupo de criangas que
ao ouvir o som do mar
respondiam que era siléncio.
Muito espantado com a resposta,
percebi mais tarde que essas
criangas viviam numa praia. ;-)

E agora é tempo de voltares para as tuas brincandeiras, um trabalho arduo
que muitos adultos confundem com passar tempo até cresceres e poder

estudar e trabalhar a sério.

Com os votos de muitas e boas sestas musicais, recebe uma beijoca do
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