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Mui querido Dinis,

Aceita receber uma saudagao musical aqui do meu jardim nos Pousos, de
onde te escrevo.

Estivémos juntos esta manha no concerto em Coimbra, naquela sala gigante
onde foste com os pais e a avd. Eu sou o Paulo, um daqueles adultos que
estavam a tocar e cantar no chao entre muitos bebés, criangas, maes e pais
de todas as idades e olhos luminosos. Eu bem sei que tu s6 tens 20 meses, e
pode parecer que este assunto que preciso partilhar contigo devesse esperar
mais alguns anos. Mas eu tenho a certeza que me compreendes e vais saber
dar o melhor uso ao que agora irei partilhar contigo. E quase um segredo
que deves guardar so para ti.

No final do concerto, a mae havia ficado tao feliz de te ver a tocar um pequeno
Sshaker, aquele ovinho branco pequenino, que decidiu ir comprar-te um para tu
tocares la em casa sempre que quiseres enquanto ouves as musicas que
gostas. Ora a avo, percebendo a intencao da mae, decidiu cortar-lhe o passo
e avangar ela para te comprar esse miminho musical. Ela gosta mesmo muito
de ti a adora dar-te presentes. Enquanto a avé foi com o pai para escolher o
ovo, a mae ficou a minha beira a falar de ti e de como tinham sido estas férias,
de quanto havias crescido nas brincadeiras na praia. Eu disse-lhe que tu
devias ter gostado muito de brincar com a avo, pois ela parecia gostar muito
de ti. E foi ai que a mae teve comigo um desabafo inesperado. "Ai Paulo,
que noés sofremos tanto por causa da minha méae. Nao imagina: Ela conseguiu
numa semana de férias arruinar todo o trabalho de educagao que eu € 0
Miguel tivemos nos ultimos meses para educar bem o Dinis.” E comecgou a
contar-me que a tua avo nao respeitava as regras que os teus pais lhes
haviam dado sobre as horas para tu dormires, o banho, os estores do quarto,
as refeicdes e as quantidades de cada um dos alimentos possiveis, a
quantidade de roupa no berco, o ar condicionado, o som da televisao, o uso
das meias e do calgado, os riscos com objectos perigosos e brincadeiras com
as galinhas e os coelhos que te podem colocar em perigo, e tantas coisas
mais. Eu até me senti com falta de ar e um bocadinho perturbado porque a
mae, s6 de me estar a contar aquelas coisas, ja estava a ficar ansiosa.

Ora, deixa-me contar-te que tudo terminou muito bem, e eu até lhe contei
que quando os meus filhos eram pequeninos como tu, também tive muitos
conflitos dificeis com a Cristiana, minha mulher, tudo por causa do que faziam
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0S Nossos pais quando ficavam com a Natércia e 0 Simao. Porque da mesma
forma que os avés tém regras diferentes dos pais para educar os bebés,
também o pai e a mae pensam de maneira diferente, dependendo de como
foram educados, do que viram, viveram, sentiram e leram, e do que tu os vais
ensinando a cada nova aprendizagem que eles presenciam.

Sobre tudo isto, ndo precisas preocupar-te nem com os pais nem com 0s
avos, podes ficar descansado.

Eles vao aprender contigo o
que devem fazer em cada
circunstancia, e vao
aprender a respeitar-se
mutuamente.

Da mesma forma que a mae e o pai, ainda antes de nasceres, tiveram de
comegcar a fazer compromissos sobre a tua educacéao (desde a escolha do teu
nome, da cadeirinha para o carro, das roupas e do melhor lugar para o berco,
da creche onde conheceste novas amigas e amigos, e tantas outras coisas),
também os pais e 0s avos estdo a construir os seus compromissos entre si
contigo. E que também eles precisam aprender, muito mais do que
esperavam, e és tu quem os esta a ensinar. Mas vou agora contar-te o maior
segredo para melhor os ajudares a encontrarem os melhores compromissos.

Tu foste o primeiro bebé dos teus pais, e por isso 0 que eles estdo a aprender
contigo € uma montanha de conhecimentos, dos mais triviais e comuns, aos
mais essenciais em toda a vida. Como eles te adoram, querem oferecer-te o
melhor do mundo e pensam muito em cada detalhe e cada decisdo. Acham
que n&o cumprindo cada um desses detalhes e dos principios que elegeram
como fundamentais, tu vais ter uma ma educacéao, dos futuros maus
resultados na escola aos maus empregos, dos problemas com os amigos a
tua saude mental. Acontece que os teus avos tiveram 4 filhos, a tua mae, os
tios Pedro, Afonso e Manuela, e ja viveram mais de 40 anos depois do seu
primeiro bebé. Eles sabem bem o que é verdadeiramente importante na
educacgao, separando o essencial do pormenor sem qualquer valor. O mesmo
vai acontecer com os teus pais. Porque tu os estas a ensinar. Quando
tiveres mais manos ou manas, tu ja seras maior, com 5, 7 ou 8 anos, e eles
vao perceber que a maior parte das regras que agora consideram essenciais,
na verdade nao tém qualquer impacto na tua educag¢ao. S6 o Amor, ou a falta
dele, sdo verdadeiramente fundamentais e se deve ter como condicao sine
qua non.

Espero que possas brincar muito com o ovinho, e que nos possamos
encontrar em breve para me contares mais histérias dos pais e dos avos.



Abracinho doce para ti,

o [ 98 | @ | v

fJcla

Este e-mail foi enviado para {{ contact. EMAIL }}Recebeu este e-mail porque esta
registado nos Concertos para Bebés

Cancelar Subscricao

Brevo

© MUSICALMENTE 2023
info@concertosparabebes.com


http://facebook.com/concertosparabebes
http://facebook.com/concertosparabebes
http://twitter.com/concertosbebes
http://twitter.com/concertosbebes
http://instagram.com/concertosparabebes
http://instagram.com/concertosparabebes
http://youtube.com/iapapaprrr
http://youtube.com/iapapaprrr
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

